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Refleksja  

 

Usłyszałem kiedyś taką opinie, że wiele 

osób, przeżywających trudności, szuka 

jedynie pomocy u ludzi, nie 

uwzględniając działania Pana Boga. 

Często próbują radzić się psychiatrów i 

innych terapeutów, zapominając o tym, 

że do człowieka trzeba podchodzić 

holistycznie, uwzględniając także 

wymiar duchowy. Niektórzy uważają, że ziemia należy do nich, a nie że oni należą 

do ziemi, podkreślając, że trzeba zmienić sposób patrzenia na problemy i kryzysy 

w sposób całościowy. Dużą pomocą w powrocie do pełnej harmonii może być nie 

tylko pomoc właściwego specjalisty, bo wprawdzie łaska bazuje na naturze, ale 

także warto uwzględnić przebaczenie ze strony Boga i życie sakramentalne. 

Wymaga to jednak wejścia na drogę pokory i podjęcia decyzji zerwania                              

z grzesznym życiem, które blokuje nasze serce. 

Czas Wielkiego Postu dany nam od Boga, to dobra okazja do tego, by nie tylko na 

nowo odkryć dar Eucharystii, ale także radość powrotu do Boga w sakramencie 

pokuty i pojednania. Co zatem można zrobić, by tak jak ewangeliczny syn 

doświadczyć bezpieczeństwa w ramionach miłosiernego Ojca? Warto podjąć 

odpowiedzialną decyzję i nie odkładać spotkania z Bogiem na późniejszy czas.  

Jedna z moich znajomych powiedziała mi, że w ostatnim czasie była mocno 

zalękniona i szukała pomocy jedynie u psychiatrów i psychoterapeutów. To jednak 

ciągle nie dawało jej spokoju i radości serca. Dopiero, gdy po wielu latach 

przeczytała biblijny fragment o miłosiernym Ojcu i podjęła decyzję, by skorzystać 

z sakramentu pokuty oraz przyjąć Eucharystię, nosząc ciągle w sercu słowa „lepiej 

późno niż wcale”, doświadczyła prawdziwego uwolnienia od lęku. Postanowiła 

swoim świadectwem dzielić się z innymi, mówiąc, że jest to dobra recepta, którą 



szczególnie w obecnych czasach można sobie samemu  wypisać, nie czekając na 

umówienie wizyty ze specjalistą. Doświadczając mocy słowa Bożego i daru 

Eucharystii w tym wielkopostnym czasie, zawierzmy miłosiernemu Bogu nasze 

lęki i podejmijmy odważną decyzję powrotu do Niego, odpowiadając twórczo na 

wezwanie, które usłyszeliśmy w drugim czytaniu: W imię Chrystusa prosimy: 

pojednajcie się z Bogiem (zob. 2 Kor 5, 21). Jezu, pozwól nam bezpiecznie wrócić 

w ramiona Twojego miłosiernego Ojca. 

 

Opowiadanie  – Opalić duszę  

 

Pewien misjonarz w Papui Nowej Gwinei zauważył, że jeden z jego neofitów, 

dumny przywódca plemienia Kanaków, na koniec każdej Mszy świętej podchodził 

do tabernakulum i pozostawał tam przez długi czas, stojąc z obnażonym torsem. 

Był to prosty człowiek, który nawet nie nauczył się czytać Pisma świętego. 

Któregoś dnia misjonarz, chcąc zaspokoić swoją ciekawość, zapytał o to, co robi, 

stojąc w milczeniu przed tabernakulum. Kanaka z uśmiechem odparł: -Wystawiam 

moją duszę na słońce. 

 

Na wesoło 

 

Pogrzeb. Żałobnicy już się rozchodzą. Nad mogiłą pozostał tylko rozpaczający mąż. 

- Synu, Bóg dał, Bóg wziął, nie rozpaczaj nad sobą – pociesza wdowca ksiądz 

proboszcz. 

- Ja nie nad sobą, tylko na Panem Bogiem… 

- Jak to? 

- No bo, proszę księdza, ja z tą kobietą męczyłem się czterdzieści lat, a Pan Bóg 

zabrał ją sobie na wieczność. 

 

- Mamusiu, czy to prawda, że Pan Bóg nas karmi? 

- tak synku. 

- A dzieci przynosi bocian? 

- No tak. 

- A prezenty przynosi św. Mikołaj? 

- Tak. 

- Mamusiu, to w takim razie po co my trzymamy w domu tatusia? 

 

Ogłoszenia 
 

1. Dzisiejsza IV Niedziela Wielkiego Postu zwana LAETARE zwiastuje 

połowę okresu przygotowania paschalnego do Wielkanocy. 
 

2. W czwartek, 31 marca zapraszamy do adoracji Najświętszego Sakramentu             

w intencji zakończenia wojny na terenie Ukrainy od godziny 1830.  
 



3. W tym tygodniu przypada Pierwszy Piątek i Sobota Miesiąca: 

✓ W piątek, 1 kweitnia zapraszamy o godzinie 1800 na drogę krzyżową z Janem 

Pawłem II przygotowaną przez grupę modlitewną. Po Mszy świętej 

nabożeństwo do Najświętszego Serca Pana Jezusa.  

✓ W sobotę, 2 kwietnia o godzinie 1620 zapraszamy do wspólnej modlitwy 

różańcowej, prowadzonej przez Koło Żywego Różańca połączoną                            

z Adoracją w intencji pokoju w Europie.  
 

4. W okresie Wielkiego Postu w każdą sobotę, w naszej parafii będą 

sprawowane dwie Msze święte w języku polskim o godzinie: 1700 oraz 1830. 
 

5. W przyszłą niedzielę, 3 kwietnia będziemy przeżywać V Niedzielę Wielkiego 

Postu. O godzinie 1005 zapraszamy człnków Róż Różańcowych do wspólnej 

modlitwy dziesiątki Różańca oraz wymiany tajemnic różańcowych, zaś po Mszy 

świętej zachęcamy do uczestnictwa w nabożeństwie Gorzkich Żali. 
 

6. Okazja do Spowiedzi świętej z okazji Pierwszego Piątku: 

✓ W czwartek, 31 marca od godziny 1830. 

✓ W piątek, 1 kwietnia od godziny 1750.  

✓ W sobotę, 2 kwietnia od godziny 1620 do 1700 oraz od godziny 1800 do 1830.  
 

7. Kościół St. Elisabeth będzie codziennie otwarty w godzinach: 1000 – 1800. 

Duszpasterstwo niemieckojęzyczne zaprasza do nawiedzenia Najświętszego 

Skaramentu oraz indywidualnej modlitwy.  
 

8. Ofiarodawaca niemieckojęzyczny prosi nas o pomoc. W dniach od 8 do 10 

kwietnia zaplanował transport pomocowy do Medyki. Poszukuje tłumacza. Jeśli 

ktoś posługuje się dobrze językim niemieckim i znalazłby w tych dniach czas 

proszony jest o kontakt z księdzem Proboszczem Eugeniuszem Bartnikiem.  
 

9. PRZYJEŻDZAJĄC NA LITURGIĘ W CZRAWRTKI, PIĄTKI ORAZ 

SOBOTY PROSIMY BY NIE PARKOWAĆ SAMOCHODÓW NA 

PARKINGU ALDI. Samochody można pozostawić na terenie THEO – 

LORCH – WERKSTTӒTEN (Aldinger Str. 169). 
 

10. Spotkania Grupy AA Znalazłem odbywają się w każdą sobotę o godzinie 1900                  

przy Stuttgarter – Str. 12. Spotkania Grupy AA Pomocna Dłoń odbywają się            

w każdą niedzielę o godzinie 1700 pod tym samym adresem.  

 

Złota myśl tygodnia 
 

 Nie w słowach, ale w życiowych sytuacjach widać prawdziwą wierność                                

i prawdziwą miłość zatem należy zawołać za psalmistą: Szukałem pomocy u Pana, 

a ON mnie wysłuchał i wyzwolił od wszelkiej trwogi…Oto zawołał biedak i Pan 

go usłyszał i uwolnił od wszelkiego ucisku. (Ps 34) 

 



Plan intencji: 31.03.2022 - 03.04.2022 

 

 
 

Czwartek 

31.03.2022 

Godzina 1900 

 

1. Za zmarłą Magdalenę Bussek w drugą rocznicę śmierci oraz 

za zmarłych z pokrewieństwa prosząc o przyjęcie ich do 

Królestwa Bożego. 

2. Za zmarłą żonę Karolinę Zaborowską w 12 - tą rocznicę 

śmierci. 

 
Piątek 

01.04.2022 

Godzina 1830 

1. Za zmarłych: ciocię Janinę Targosz i Danutę Tomczak. 

2. Za zmarłego męża Zdzisława Olejnik w 4 - tą rocznicę 

śmierci. 

 

Sobota 

02.04.2022 

Godzina 1700 

 

Za zmarłego syna Wiktora Jundt oraz za zmarłą jego żonę 

Elżbietę. (2) 

Sobota 

02.04.2022 

Godzina 1830 

 

 
Niedziela 

03.04.2022 

V Niedziela Wielkiego Postu 

 

Godzina 1015 

Z podziękowaniem za otrzymane łaski, prosząc przez 

wstawiennictwo Matki Bożej Nieustającej Pomocy                               

o błogosławieństwo i opiekę Bożą, potrzebne łaski oraz dar 

zdrowia dla Anieli Drewniok z okazji kolejnej rocznicy 

urodzin oraz z prośbą o opiekę Bożą i zdrowie dla całej 

Rodziny. 

 
Niedziela 

03.04.2022 

Godzina 1830 

 

Za zmarłą Annę Jasiulewicz.  

 



Porządek Triduum Paschalnego: 

 

Wielki Czwartek, 14.04.2022 

19:30 – Msza Wieczerzy Pańskiej oraz Adoracja przy 

„Ciemnicy” do godziny 22:30 

Wielki Piątek, 15.04.2022 

17:30 – nabożeństwo Drogi Krzyżowej 

18:00 – Liturgia na cześć Męki Pańskiej oraz do 

godziny 21:30 – Adoracja przy Bożym Grobie 

Wielka Sobota, 16.04.2022 

12:00 – błogosławieństwo pokarmów na stół wielkanocny 

13:00 – błogosławieństwo pokarmów na stół wielkanocny 

14:00 – błogosławieństwo pokarmów na stół wielkanocny 

18:30 – Wigilia Paschalna w Wielką Noc 

 

Niedziela Wielkanocna , 17.04.2022 

7:00- Msza święta z procesją resurekcyjną  

10:15 – Msza święta 

Poniedziałek Wielkanocny, 18.04.2022 

10:15 – Msza święta 

 

 

PRZYJEŻDZAJĄC NA LITURGIĘ TRIDUUM PASCHALNEGO (WIELKI 

CZWARTEK - MSZA WIECZERZY PAŃSKIEJ I WIELKA SOBOTA - 

POŚWIĘCENIE POKARMÓW ORAZ MSZA W WIGILIĘ PASCHALNĄ) 

PROSIMY BY NIE PARKOWAĆ SAMOCHODÓW NA PARKINGU ALDI. 

Samochody można pozostawić na terenie THEO – LORCH – WERKSTTӒTEN 

(Aldinger Str. 169). PROŚBĘ KIERUJEMY ZWŁASZCZA DO TYCH LUDZI, 

KTÓRZY ODWIEDZAJĄ NASZ KOŚCIÓŁ JEDYNIE RAZ W ROKU                       

Z OKAZJI "ŚWIĘCONKI" 

 


